
しんらん教室・相河医師講演会のご案内  
日時	
 	
 ６月１８日（日）	
 ・午前１０時〜１２時	
 （お勤め、お話）	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 ・午後	
 １時〜	
 ２時	
 （座談）	
 

会場	
 	
 真勝寺本堂	
 

会費	
 	
 無料	
 

対象	
 	
 どなたもご参加ください（お檀家以外の方もお気軽に）	
 

講題	
 	
 「安楽死・尊厳死について	
 〜今、いのちがあなたを生きている〜」	
 

講師	
 	
 相河	
 明規	
 先生	
 （東京）	
 

	
 

 
	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 写真：講師の相河先生	
 

  
がんセンターを辞められ、ご自身の師と仰がれる山崎章朗医師が院長を務められる「地域の在宅

医療の診療所」へ転職された相河先生をお迎えします。	
 

「看取り」医療の最前線に立たれる医師のお感じになっている生の声を仏教の視点も交えながら

聞かせていただきます。必ず平等に訪れる“老・病・死”の人生の課題は、医療、福祉、仏教に共

通の課題です。	
 

医療、福祉関係の方のご参加を歓迎致します。ご自身、または患者様とそのご家族のスピリチュ

アルな課題として共に学んでみませんか。当日、檀家への勧誘行為や信仰の押しつけ、名簿の記入

は行いません。	
 

	
 尚１３時からの座談にご参加の方は各自昼食をご用意ください。座談会も是非ご活用ください。	
 

	
 

【講師からのコメント】	
 

	
 最近、「終活」という言葉が盛んにマスコミに取り上げられ、安楽死や尊厳死という言葉が飛び

交っております。	
 

	
 世の中では、安楽死と尊厳死が同じもののように誤解されていたり、尊厳死をなにか”思い通り

の死ぬこと（死ねること）”と勘違いされているのではないかと	
 臨床の現場で感じることがあり

ます。また欧米の一部では安楽死が法的に認められてきており、近い将来、日本も安楽死が認めら

れてしまう時代が来るのではないかとも危惧しています。	
 

	
 今回の御縁におきましては、安楽死と尊厳死について	
 そして東本願寺で掲げられた「今、いの

ちがあなたを生きている」の言葉について	
 皆さまとご一緒に考えてみたいと思います。	
 
	
 

※	
 「しんらん教室」とは、拙寺に於いて毎月開催される仏法聴聞を中心とした誰でもが参加でき、人生の

悩み等を自由に吐露できる集まり（同朋会）です。毎月、全国各地から講師をお招きし、檀家様やそれ

以外の方々とこの場を大切にして来ています。どなたもご参加ください。	
 

※	
 「駐車場」はございますが、複数で来られる場合は乗り合わせて下さいますようご協力をお願いいたし

ます。満車の際は下記連絡先までお電話ください。	
 

	
 
	
 

【お問い合わせ】真宗大谷派	
 自然山	
 真勝寺	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 静岡市	
 葵区	
 長沼	
 ２— １８— ２３	
 ☎054-261-3328	
 FAX054-261-2970	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 E メール：makoto0100@mac.com	
 （担当：副住職	
 一郷真）	
 

〔講師紹介〕	
 

北海道生まれ。杏林大学医学部卒。	
 

立川相互病院で呼吸器外科医として勤務。	
 

桜町病院聖ヨハネホスピスで研修。山崎章

朗先生らに師事。2009 年から県立静岡がん

センター緩和医療科に勤務。現在、同科医

長を辞め、東京の在宅クリニック・ケアタ

ウン小平クリニックに勤務。2010 年からビ

ハーラ医療団に参加。 


